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国内で 400 以上のランニングイベントに携わる株式会社アールビーズ（東京都渋谷区、代表取締役社長：黒崎悠）

は、3 月 23 日（日）に開催される「渋谷・表参道 WOMEN’S RUN」でランニングイベントとして国内初となる給

水紙コップの水平リサイクルを導入します。 

当社ではこれまで、富士山マラソンにおけるリユース素材を利用した大会会場づくりや、沖縄 100K ウルトラマラ

ソンでのマイカップ推進による大会のゴミ削減など、持続可能なランニングイベント運営を積極的に推進してき

ました。今回新たに導入する「給水紙コップの水平リサイクル」は、これまでゴミとして廃棄されていた給水所で

使用された紙コップを回収し、再びイベントで使用できるようにリサイクルする取り組みです。水平リサイクルの

実現により、使用される紙コップを循環させることができ、イベント全体のゴミ排出量削減に繋がります。 

アールビーズでは今後も持続可能なランニングイベント運営を目指し、イベント運営におけるサステナビリティ

推進に積極的に取り組んでいきます。 

 

  
 

 

 

ランニングイベントにおける給水紙コップの水平リサイクル 

3 月 23 日「渋谷・表参道 WOMEN’S RUN」で国内初の導入へ 
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「給水紙コップの水平リサイクル」とは 
 

本大会では、企画・工程設計・大会現場サポートを株式会社高速（宮城県仙台市、代表取締役 社長執行役員：赫

裕規）が行い、コース上 2 カ所の給水所と大会会場でスタート前にランナーが使用した紙コップを回収し、再資源

化して日本製紙グループ（東京都千代田区、代表取締役社長：野沢徹）と東罐興業株式会社（東京都品川区、代表

取締役社長：笠井俊哉）にて新たな紙コップに再生します。この活動により、昨年は約 2 万個の紙コップが使い捨

てされていましたが、再利用することで、環境に配慮した循環サイクルを産み出します。なお、再生された紙コッ

プは、来年の同大会や株式会社アールビーズ、一般財団法人アールビーズスポーツ財団が主催するランニングイベ

ントでの使用を予定しています。 

 

 

 

 

 

「第 15 回渋谷・表参道 WOMEN’S RUN」について 

 

 
       

過去大会の様子（表参道・けやき並木通り） 
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「渋谷・表参道 WOMEN‘S RUN」は 5,000 人の女性ランナーが渋谷・表参道エリアを駆け抜ける 10km のラン

ニングイベントです。今年で 15 回目を迎え、開催を重ねるごとに出場希望者が増えており、今回は 5,000 人の

定員に対して 1 万人以上のエントリーを集める人気イベントとなりました。また、2 月 20 日にオープンしたば

かりの代々木公園 C 地区（岸記念体育館跡地）発着の 2.4km ファンラン「表参道 Runway」を新たな種目とし

て開催するほか、大会参加賞にはニューバランスオリジナル T シャツ、フィニッシュしたランナー全員にヴァン

ドーム青山のオリジナルブレスレットが提供されるなど、魅力的な企画が盛りだくさん。当日は華やかなウエア

に身を包んだ女性ランナーが午前９時に代々木公園をスタートし、渋谷公園通り、表参道、明治神宮など、変化

に富んだ 10km コースを駆け抜けます。 

 

 

渋谷・表参道 WOMEN’S RUN 大会要項 

  

開催日 2025年3月23日（日）  

種目 

10km 

ファミリーラン 

キッズラン 

表参道 Runway 

主催 

「渋谷・表参道 WOMEN’S RUN」実行委員会 

（構成：渋谷区陸上競技協会・原宿表参道欅会・神宮前地区町会連合会・一般財団法人ア

ールビーズスポーツ財団・他） 

共催 渋谷区・一般財団法人渋谷区スポーツ協会 

協賛 

ニューバランスジャパン、ヴァンドーム青山、ファイントゥデイ、ダノンジャパン、Qoo10、東

急不動産、Lime、三菱自動車工業、アラスカシーフードマーケティング協会、ambie、アミノバ

イタル、紀州梅の会、西武信用金庫、東急、オールスポーツコミュニティ 

 

 

 

 

 

■株式会社アールビーズについて  ［会社 HP］ https://runners.co.jp/ 

1975 年に創立。翌年、国内初の市民ランニング雑誌「月刊ランナーズ」を創刊。1997 年にランニング情報ポータルサ

イト「RUNNET」を開設。登録会員は約 440 万人で年間約 1,600 大会のエントリー募集を取り扱う。また、イベント事

業（大会の計測・運営業務）や企業ソリューション事業、スポーツタウン事業を行う。創業時からの社是である「スポー

ツの実践を通じて、心豊かな人生を送る人々を応援する」を推進している。 

大会 HP 

https://runners.co.jp/

