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アシックス商事株式会社（兵庫県神戸市、代表取締役社長：小林 淳二）、日本テレビ放送網株式会社（東京都港区、

代表取締役社長執行役員：福田 博之）、株式会社アールビーズ（東京都渋谷区、代表取締役社長：黒崎 悠）は、三社

共同主催で東京都内を 42.195km 歩いて巡るウォーキングイベント「Sunrise to Sunset Walk」を 2026 年 11 月 7

日（土）に開催します。 

 

今年も新たなコースで東京の魅力を再発見！ 

本イベントは「＃歩くは冒険だ」をテーマとした都市型ウォーキングイベントで、今年で 3 回目を迎えます。 

種目は、フルマラソンと同じ距離を歩き抜く「42.195km ウォーク」と、ハーフマラソンの距離と同じ「21.0975km

ウォーク」に加え、新たに「12km ウォーク」を新設しました。  

「歩くこと」を、自分自身への挑戦や東京の魅力を再発見する“冒険”へと変える、特別な体験の提供を目指してお

り、 2025 年に開催した第 2 回イベントでは、 約 2,000 名のウォーカーが集結し、約 90%の参加者が「満足」と回

答しました。  

昨年同様、渋谷上空 229ｍの展望施設「SHIBUYA SKY」を有する渋谷スクランブルスクエアからスタートし、フィ

ニッシュは「KIRANAH GARDEN 豊洲」に決定しました。都内の名所を巡るコースも、さらなる魅力を見つけられる

よう一部刷新しました。代官山をはじめとする、トレンドだけでなく歴史や風情溢れるエリアを新たに組み込んでい

ます（コースの詳細については、後日公式サイトにて順次公開予定）。 

東京を歩く一日を、すべての人に。42.195km〜12km まで選べる都市型ウォーク 

「Sunrise to Sunset Walk 2026」11 月 7 日(土)開催 
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また、コースは決まっているものの、途中のエイドステーションを通過すれば、その他の寄り道は自由のため、コー

ス付近のスポットに立ち寄って、食べ歩きなどの東京観光を楽しめるのも特徴です。 

フィニッシュした後は、アフターパーティで、飲食と、疲れを癒すケアブースをご用意。一日の「冒険」の余韻に浸

りながら、振り返るひと時を提供します。 

 

幅広い世代へ「歩く楽しさ」を。「12km ウォーク」を新設 

今回は、42.195km ウォークと 21.0975km ウォークに加え、より多くの方に歩く楽しさを体験していただきたい

という想いから、12km ウォークを新設しました。大人から子どもまで、日頃の運動習慣に関わらず、挑戦しやすい距

離設定となっています。 

 

 エントリーは早割がお得 

申し込みは４月 23 日（木）からイベント申込サイト「RUNNET」および「e-moshicom」で開始します。 

※5 月 31 日（日）までのエントリーは、早期割引として参加費が 1,100 円引き 

▶イベントホームページ https://sunrisetosunsetwalk.com/ 
 

  

 

  

  

 

 

前回イベントの様子 

https://sunrisetosunsetwalk.com/


                                 Press Release 

イベント概要 

 

開催日 2026 年 11 月 7 日（土） 

主催 Sunrise to Sunset Walk 実行委員会 

（アシックス商事株式会社 / 日本テレビ放送網株式会社 / 株式会社アールビーズ） 

種目 42.195km（フルマラソンウォーク） / 21.0975km（ハーフマラソンウォーク）/12km 

エントリー 2026 年 4 月 23 日（木）0:00～8 月 31 日（日）23:59 

（早期エントリー5/31 までは 1,100 円引き） 

参加資格 6 歳以上 

定員 3,000 名（先着順）※42.195km 1,000 名、21.0975km 1,000 名、12km1,000 名 

参加費 「42.195km Walk」     【Premium】 

・19 歳以上：15,400 円 

・6 歳～18 歳：7,700 円 

【通常】 

・19 歳以上：12,100 円 

・6 歳～18 歳：6,050 円 

「21.0975km Walk」  【Premium】 

・19 歳以上：13,200 円 

・6 歳～18 歳：6,600 円 

【通常】 

・19 歳以上：9,900 円 

・6 歳～18 歳：4,950 円 

「12km Walk」     【Premium】 

・19 歳以上：12,100 円 

・6 歳～18 歳：6,050 円 

【通常】 

・19 歳以上：8,800 円 

・6 歳～18 歳：4,400 円 

※「Premium」は、SHIBUYA SKY へ上がれるチケット付 

 

 

 

 

■株式会社アールビーズについて  ［会社 HP］ https://runners.co.jp/ 

1975 年に創立。翌年には、国内初の市民ランニング雑誌「ランナーズ」を創刊。1997 年にランニング情報ポータルサイト

「RUNNET」を開設。登録会員は約 480 万人で年間約 1,600 イベントのエントリー募集を取り扱う。また、イベント事業

（イベントの計測・運営業務）や企業ソリューション事業（企業の資産を活用し、DO スポーツの新しい価値を共創）、スポ

ーツタウン事業（自治体の健康づくり施策・運動実施率向上サービスの提供）などを行う。 

2025 年 12 月 1 日には創立 50 周年を迎えた。創業時からの社是である「スポーツの実践を通じて、心豊かな人生を送る

人々を応援する」を掲げ、さらなる事業推進を図っている。 

 

https://runners.co.jp/


                                 Press Release 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 
 

Sunrise to Sunset Walk 実行委員会 

Email：office@sunrisetosunsetwalk.com 


